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 COS'E' IL RAFTING:tradotto letteralmente dall'inglese vuol dire "zatterare",ma in termini piu' semplici non è 

altro che la discesa di fiumi e torrenti a bordo di speciali gommoni pneumatici. 

 COS'E' L'HYDROSPEED:discesa di fiumi e torrenti con l'ausilio di un bob acquatico. 

 

 DOVE SIAMO:sul fiume Aventino,in provincia di Chieti:15 Km con rapide di 2° e 3°. 

 

 DISTANZE:Pescara 1 ora e mezza;Roccaraso 20 minuti;Roma 2 ore;Foggia 1 ora e mezza;Ancona 2 ore e 

mezza;Ascoli Piceno 1 ora e 45 minuti;Latina 2 ore;Frosinone 1 ora;Isernia 40 minuti. 

 

 COME RAGGIUNGERCI  

 C/o il Ristorante – Braceria “La Taverna sul Lago” – Localita’ Torretta – Lago di Casoli o di S.Angelo 

 

 Dalla Costa Adriatica:autostrada A 14 Uscita Val di Sangro,percorrere la fondovalle Sangro SS 652 

direzione Villa S.M. uscita Piane d'Archi in direzione Casoli sulla SS 84.Arrivati a Casoli,direzione Lago di 

Casoli sulla SS 84.Circa 800 mt. prima della diga del Lago di Casoli ingresso a destra su una strada 

locale,per località Torretta.  

 

 Da Pescara e Chieti:Fondovalle Alento in direzione Guardiagrele,proseguire sulla SS 81 verso Casoli o Fara 

S.Martino;da Casoli direzione per Fara S. Martino;in località Cipollaro (come riferimento il florivivaista DE 

LAURENTIS) svoltare a sinistra per contrada Torretta.  

 

 Dalla Costa Tirrenica,Roma e Roccaraso:SS 84 per Palena e successivamente per Lama dei Peligni. Da 

Lama dei Peligni direzione Casoli.Oltrepassato il lago costeggiandolo con la SS.84,oltrepassare la galleria e 

dopo 800 mt. svoltare a sinistra per località Torretta. 

 

 QUANDO:da marzo a ottobre. 

 

 ESPERIENZE RICHIESTE:NESSUNA 

 

 NECESSARIO:scarpe da tennis da bagnare,costume,pile(facoltativo) e asciugamano. 

 

 AL RESTO PENSIAMO NOI:Muta in neoprene,casco,salvagente,giacca d'acqua impermeabile,trasferimenti 

con i nostri mezzi,assicurazione. 

 

 ETA': da 8 anni in su.Per i minorenni è necessaria la firma di un responsabile maggiorenne. 

 

 IMPORTANTE: 
1)E' preferibile la prenotazione per organizzare e ottimizzare al meglio le attivita'. 

2)Tutte le attivita' si svolgono anche in caso di maltempo. 

3)E' necessario presentarsi almeno mezz'ora prima dell'orario prestabilito all'atto della prenotazione.                                     

 


